Estandares del
Programa de Salud

eCrecimiento y Desarrollo

Humano
eSalud Personal y seguridad
eNutricion y aptitud fisica

eSexualida e Infecciones de

Transmision Sexual

ePrevencion y control de la

violencia

ePrevencion de uso y abuso de

tabaco, alcohol y otras drogas
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TRASCENDIENDO FRONTERAS EN
veganl@de.gobierno.pr LA EDUCACIQN ENSALUD Y EN
LA PROMOCION PARA LA SALUD.
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El Departamento de Educacién no
discrimina por razén de raza, color, sexo,
nacimiento, origen nacional, condicién

social, ideas politicas o religiosas, edad o .

impedimento en sus actividades, servicios

educativos y oportunidades de empleo. ‘
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Viabilizar el desarrollo de un ser humano que

Desarrollar un ser humano integral que se

il 1 1 1vi Fisica
reconozca como una unidad bio-sico-social que asuma la responsabilidad por la vida individual,

. s familiar, comunitaria y social.
interactle con su entorno y que posea la ¥

capacidad de adquirir los conocimientos, I INIEYYZ

desarrollar las destrezas y las actitudes para

Mental-
emocional

e  Asociacion Puertorriquefia del Pulmon

adoptar, de forma voluntaria y responsable, e e Fy Social-

cultural

estilos de vida favorables a la salud fisica, o Centro de Ayuda a Victimas de Violacién

\
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I Sabias que...

o Lasalud es un estado de completo bienestar

e  Nestlé fisi tal ial el
Mision isico, mental y social y no meramente la

e  Programa SISA, Departamento de Salud ausencia de afecciones o enfermedades

mental-emocional, social-cultural, espiritual y o Centro Comprensivo de Cncer

vocacional. e Fundacion A-Mar

Proveer experiencias educativas basadas en «  PREP, Departamento de Salud (Organizacion Mundial de la Salud, 1988)
.. , e La promocion de la salud consiste en

procesos y actividades, a traves de las cuales el e Recinto de Ciencias Médicas, UPR capscan AN . e elersan un

ser humano adquiera la capacidad para e Oftras mayor control sobre los determinantes de la

o ; salud y asi mejorarla.
desarrollar conocimientos, actitudes que le y ]

o Las destrezas de vida son las destrezas gie te

permitan cuidar de su estado de salud integral y permiten enfrentar de manera efectiva las

reconociendo la relacion que existe entre ella y exigencias y retos de la vida diaria,

estableciendo relaciones satisfactorias con las

su entorno. y
demas persona, de acuerdo a los valores y

principios personales.




