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¢COmo se transmite el virus del Zika?

El virus Zika se transmite principalmente por la picadura de mosquitos Aedes, los mismos que transmiten el dengue y el
chikungunya. También puede transmitirse de una madre embarazada a su bebé durante el embarazo o en el momento del
nacimiento. No sabemos con qué frecuencia el Zika se transmite de madre a hijo durante el embarazo o al nacer.

éCudles son los sintomas de la infeccién por Zika?

Alrededor de una de cada cinco personas infectadas con Zika se enfermaran. Para las personas que se enferman, la enfermedad suele ser leve. Por esta
razén, muchas personas pueden no darse cuenta de que han sido infectadas. Los sintomas mds comunes de la enfermedad del virus del Zika son fiebre,
sarpullido, dolor en las articulaciones, o conjuntivitis no purulenta (ojos rojos). Los sintomas generalmente comienzan de 2 a 7 dias después de haber sido
picado por un mosquito infectado.

éQuién estd a riesgo de ser infectado?

Cualquier persona que viva en o viaje a un drea donde se encuentra el virus del Zika que aun no haya sido
infectado con el virus esta a riesgo de infeccidn, incluyendo las embarazadas.
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’ ' del Zika afectar mi o a mi bebé? durante el embarazo?
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de defectos congénitos de microcefalia en los embarazo, es importante para disminuir el riesgo de
‘ ¢ bebés de madres que pudieron haber sido dafio a su bebé por infecciones con dengue,
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embarazo. Sin embargo, se necesitan estudios transmitido por la picadura del mosquito Aedes

adicionales para caracterizar mejor esta aegypti. Una mujer embarazada infectada con
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