
SISTEMA DE VIGILANCIA DE 

INFLUENZA, DENGUE, 

CHIKUNGUNYA Y ZIKA EN LAS 

ESCUELAS

PROTOCOLO



SISTEMA DE VIGILANCIA DE 

INFLUENZA EN LAS ESCUELAS



Persona que presente con, o que en las pasadas 24 hrs

reporte haber demostrado, algunos de los siguientes

signos o síntomas:

• Fiebre mayor de 38°C 6100°F 

• Tos o dolor de garganta y

• Otros signos o síntomas que pueden acompañar 

los anteriores son:

Gotereo nasal Dolor muscular

Dolor de cabeza            Escalofríos

Vómitos y/o diarreas     Fatiga

Definición de caso



Estudiante ausente en la escuela 

Maestro investiga y realiza el

informe al director escolar y al

personal de apoyo sobre las

ausencias del estudiante.

En el caso que el maestro no localice

al encargado, se le referirá al

personal de apoyo para el

seguimiento correspondiente.



Estudiantes identificado en la escuela

con los síntomas gripales

• Ubicarle en el área designada de aislamiento;

• Contactar a los padres o tutor en caso de ser 

un menor de edad y notificarles Ia situación 

para que lleve a al estudiante a su medico de 

cabecera



 Ausentismo por síntomas gripales o Influenza igual o

mayor al 10% de un determinado grupo (salón, grado,

unidad, etc.) en un periodo de tiempo equivalente a un

periodo de incubación, 7 días; por ejemplo:

 3 personas en un salón/grupo de 30 en un periodo de 7

días;

1-2 personas en un salón/grupo de 10-20 en un periodo

de 7 días.

Notificar al director escolar de la situación; para

completar la documentación requerida.

En situaciones en la cual se identifique un brote por

Influenza, entonces el salón/grupo afectado debe ser

excluido del ámbito escolar por un periodo de 7 días.

Vigilancia epidemiológica: Ante un posible brote de 

Influenza el protocolo a seguir es el siguiente:



Recuerde:

o La higiene de tos e higiene de manos es lo 

más importante. 



SISTEMA DE VIGILANCIA POR PICADURA DE 

MOSQUITO EN LAS ESCUELAS



Medidas de protección contra la picadura del

mosquito que trasmite el Dengue , Chikungunya

y Zika



Estudiante ausente en la escuela 

 Maestro investiga y realiza el

informe al director escolar y al

personal de apoyo sobre las

ausencias del estudiante.

En el caso que el maestro no localice

al encargado, se le referirá al

personal de apoyo para el

seguimiento correspondiente.



Informe diario por ausencias por 

síntomas gripales, dengue, 

Chikungunya y zika



8:00 – 8:30 a. m. El maestro del salón hogar realiza el informe de asistencia de niños

ausentes por síntomas gripales o refiere al director el estudiante que

presente los síntomas en el salón de clases.

8:30 a 9:30 a. m. El director de escuela recibe los informes de los maestros, ofrece

seguimiento a los estudiantes ausentes y evalúa los estudiantes que

refiere el maestro. Luego, envía el informe al distrito escolar.

9:30 a 11:00 a. m. El representante del distrito escolar realizará el resumen del informe

diario de estudiantes y personal escolar ausente o que presente

síntomas de enfermedad. Luego lo enviará a la región educativa y al

Programa de Enfermería Escolar. Además, notifica a la enfermera

escolar para seguimiento a las escuelas y envío del informe a la

Oficina Regional de Epidemiología del Departamento de Salud.

11:00 a.m. a 12:00 m. El Programa de Enfermería Escolar resumirá el informe a nivel isla y

luego lo enviará a la oficina del secretario de Educación.

El cronograma recomendado para la vigilancia que 

utilizaremos es el siguiente



Recomendaciones

1.Realizar campañas educativas a los estudiantes y 

personal escolar

2.Colocar material educativo en los alrededores de la 

escuela

3.Orientación a la comunidad escolar sobre la importancia 

del lavado de mano y la identificación e eliminación de 

posibles criaderos de mosquitos.

4.Realizar inspecciones regulares a la escuela para la 

identificación de posibles criaderos de mosquitos



PREGUNTAS


